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ZAt. 8. INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA (dot. wszystkich bran 2)

STRONA TYTULOWA

A. OBIEKT: PRACE REMONTOWE Z TERMOMODERNIZACJA DLA
BUD. MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO -
SZCZECIN UL. STOLCZYNSKA 162

B. LOKALZACJA: Budynek wielorodzinny
71-869 Szczecin ul. Stolczy nska 162
Dziatka nr 59, 25/9, 32, Szczecin
Szczecin

C. INWESTOR:

GMINA MIASTO SZCZECIN reprezentowana przez
ZARZAD BUDYNKOW | LOKALI KOMUNALNYCH ZAKLAD
BUDZETOWY 70-546 SZCZECIN UL. MARIACKA 25

D. PROJEKTANCI

GEOWNY PROJEKTANT: _mgr inz. architekt Kazimierz Halicki , 71-133 Szczecin ul. Brodzinskiego 32

PROJEKTANT BR. KONSTRUKCYJNEJ: _mgr inz mgr in z. Mariusz Stré zyk al. Konstytucji 3 Maja 29/35,
66-400 GORZOW WLKP

PROJEKTANT BR. ELEKTRYCZNEJ: mgr inz. Wiadystaw Spychalski , 71-470 Szczecin ul. Arkonska
23/2

Niniejszg informacje dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na specyfikacje
projektowanego obiektu budowlanego sporzadza sie na podstawie art. 20 ust. 1 pkt 1b Ustawy - Prawo
budowlane.

Generalny realizator inwestycji (wykonawcza) obowigzany jest do petnienia nadzoru nad przestrzeganiem
na placu budowy przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz egzekwowania od wszystkich
podwykonawcOw przestrzegania przepisow prawa budowlanego i innych rozporzadzen w tym zakresie.

Kierownik budowy przed rozpoczeciem budowy jest obowigzany w oparciu o niniejszg informacje
sporzadzi¢ lub zapewnic¢ sporzgdzenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajac
specyfikacje obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robét budowlanych, w tym ewentualnie
jednoczesne prowadzenie rob6t budowlanych i produkciji przemystowej.

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie obowigzkowo sporzadza sie , jezeli :

1) W trakcie budowy wykonywany bedzie przynajmniej jeden z niebezpiecznych rodzajéw robét
budowlanych wymienionych w Art. 21a ust. 2 Ustawy - Prawo budowlane, lub
2) Przewidywanie roboty budowlane majg trwa¢ diuzej niz 30 dni roboczych i jednoczesnie bedzie

przy nich zatrudnionych co najmniej 20 pracownikdw lub pracochtonnosci planowych rob6t bedzie
przekracza¢ 500 osobodni

Zasady ogolne dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych
znajduja sie w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 (Dz. U. NR 47 poz. 401) ktére
zastgpito rozp. MBiPMB z dnia 28.03.1972 w spr. bhp przy wykonywaniu rob6t budowlanych montazowych
i rozbiérkach oraz rop. RM z dnia 4.02.1956 w spr. Bhp przy robotach impregnacyjnych i
odgrzybieniowych a takze w rozporzadzeniu MIPS z dnia 26.09.1997 r sprawie ogélnych przepiséw bhp
(Dz.U.Nr 129 poz. 844 )
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E. CZESC OPISOWA DO INFORMACJI DOTYCZ ACEJ BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. ZAKRES RZECZOWY ROBOT PLANOWANEJ INWESTYCJI

Informacije ogdéine

Przed przystgpieniem do wiasdciwych prac budowlanych nalezy w widocznym miejscu, od strony drogi
publicznej na wysokosci nie mniejszej niz 2 m nalezy zamontowac tablice informacyjng, zgodng z Rozp.
Min. Inf. Z 19.11.2001 (Dz. U. Nr 138, poz. 1555) z numerami telefonéw alarmowych. Strefe
niebezpieczng (miejsca niebezpieczne), w ktorej istnieje zrédio zagrozenia np. z powodu mozliwosci
spadania z gory przedmiotow lub materiatéw, nalezy oznakowacé i ogrodzi¢ poreczami badz zabezpieczyc¢
daszkami ochronnymi. Strefa niebezpieczenstwa nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej
moga spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6 m. Przejscia i miejsca niebezpieczne powinny by¢
oznakowane znakami ostrzegawczymi lun znakami zakazu oraz dobrze oswietlone.

Informacja dotyczaca Bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Miejsca pracy, drogi na placu budowy, dojscia i dojazdy powinny by¢ w czasie wykonywania robét
oswietlone zgodnie z obowigzujacymi normami. Gdy $wiatlo dzienne nie jest wystarczajgce oraz o zmroku
i w nocy nalezy zapewni¢ dostateczne oswietlenie sztuczne.

Zadanie
PRACE REMONTOWE Z TERMOMODERNIZACJ A | WYKONANIEM ZEW.
KANALIZACJI DESZCZOWEJ DLA BUD. MIESZKALNEGO WIELOR ODZINNEGO -

SZCZECIN UL. STOLCZYNSKA 105
Przewiduije si e rozbiérk e nast epujacych elementéw budowlanych:

Zakres remontu

Przedmiotem niniejszego projektu jest remont budynk u w zakresie wskazanym przez Inwestora
(ZAL. 2). Remont, zgodnie z wytycznymi Inwestora ni e obejmuje lokali mieszkalnych, a dotyczy
gtéwnie cz esci wspdlnych budynku:
- klatka schodowa
- piwnice,
- $éciany zewn etrzne
- termomodernizacja budynku
- dach
- nowa instalacja niskopr adowa i multimedialna w cz es$ciach wspolnych z doprowadzeniem
do jednego punktu w ka zdym mieszkaniu
- wymiana i wzmocnienie elementéw konstrukcyjnych wg. projektu konstrukcyjnego
- nowa instalacja niskopr adowa i multimedialna w cz es$ciach wspolnych z doprowadzeniem
do jednego punktu w ka zdym mieszkaniu

2. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

llosc lokali mieszkalnych — dotyczy catego budynku
= parter — 4 lokale mieszkalne,
= 1 pietro — 5 lokali mieszkalnych
= poddasze uzytkowe - 4 lokale mieszkalne

- Odlegtosc budynku od granicy dziatki
0 Od strony potudniowo wschodniej i potudniowo zachodniej budynek przylega do pasa
drogowego ul. Stotczynska i ul. Wodna-
o0 odlegtosc do granicy dziatki od strony pétnocno-wschodniej - -7,8m
o0 odlegtosc do granicy dziatki od strony pétnocno-zachodniej - -20,8m

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOG ACE STWARZAC ZAGRO ZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZ|.

- wykonywanie wykopdw pod izolacje $cian i fundamentow,

- prace na elewacji i na dachu na wysokosci

- zagrozenie moze stwarzac¢ skltadowanie przed budynkiem i transport na parter i wyzsze kondygnacije
materiatdw budowlanych oraz transport i skladowanie odpadéw budowlanych i gruzu. Nie nalezy
gromadzi¢ materiatow i odpadéw na drodze komunikacyjnej, lecz na dziatce przy miejscu budowy.
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- zagrozenie moze stwarzac¢ praca na wysokosci na rusztowaniu przy ocieplaniu $cian i wykonywaniu
remontu wiezby dachowej i dachu.

4A. PRZEWIDYWANE ZAGRO ZENIA PODCZAS WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH -
BRANZA ARCHITEKTONICZNO-KONSTRUKCYJNA

Informacije ogdéine
1) Prace w warunkach zagrozenia upadkiem z wysokosci

Przez pojecia ,,praca w warunkach zagrozenia upadkiem" na budowie rozumiemy roboty wykonywane
na rusztowaniach, pomostach, podestach, masztach, konstrukcjach budowlanych, kominach, drabinach i
innych podwyzszeniach na wysokosci powyzej 2 metréw od terenu zewnetrznego lub poziomu podtogi
pomieszczenia zamknietego , a takze wszelkie prace wykonywane bezposrednio na poziomie konstrukciji
stalej, ale w rejonie jej krawedzi np. na dachach.

a) praca na wysokosciach

Przy wykonywaniu rob6t na wysokosci powyzej 2 metréw, stanowiska pracy nalezy zabezpieczy¢ barierka

sktadajacq sie z deski kraweznikowej o wysokos$ci 15 cm i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci

1,1 m Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a porecza nalezy wypetni¢ czesciowo lub

catkowicie w spos6b zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci.

Rusztowania budowlane winny :

- by¢ atestowane

- posiadac¢ pomost 0 powierzchni roboczej wystarczajacej dla zatrudnionych oraz sktadowania
narzedzi i niezbednej ilosci materiatéw

- posiadac konstrukcje dostosowang do przeniesienia dziatajgcych obcigzen

- posiadac siatke zabezpieczajaca

- zapewniac bezpieczng komunikacje pionowg

- zapewnia¢ swobodny dostep do stanowisk pracy

WAZNE: podczas montazu rusztowania teren nieutwardzony nalezy w sposéb bezpieczny utwardzié
zapobiegajac osunigciu sig konstrukcji rusztowania.
WAZNE: Na terenie budowy winny znajdowac sie tablice informacyjne o pracach na wysokosci.

Przy wykonywaniu robét na wysokosci pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni pasami ochronnymi z linkg
umocowang do statych elementéw konstrukcji budowli lub wznoszonych (rozbieranych) rusztowan. Na
dachach krytych elementami, ktérych wytrzymatosé nie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich
pracownikow, nalezy uktadac przenosne mostki zabezpieczajgce. Przy wykonywaniu pokrycia dachéw
ptaskich w poblizu krawedzi dachu nalezy zabezpieczy¢ pracownika za pomoca pasa ochronnego z linkg
zamocowang do statych czesci konstrukcji obiektu. Pracownikéw zatrudnionych na dachu o pochyleniu
wiekszym niz 20% jezeli nie stosuje sie rusztowar ochronnych, nalezy zabezpieczy¢ przed upadkiem za
pomocg paséw ochronnych lub innych urzadzen. Materiaty skladowane na dachu nalezy zabezpieczyé
przed spadnieciem.

2) Prace, prowadzone przy i w poblizu urzadzen elektroenergetycznych

Prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych nalezy wykonywac¢ po wytgczeniu urzadzen spod
napiecia. Bez wytaczenia napiecia zezwala sie jedynie na dokonywanie pomiaréw oraz wymiane
bezpiecznikéw i zaréwek (swietldwek) o nieuszkodzonej obudowie i oprawie w obwodach do 1kV.
Wytgczenia spod napiecia nalezy dokonac tak aby uzyska¢ widoczng przerwe w obwodach. Nie jest
konieczne aby przerwa ta widoczna byta z miejsca wykonywania prac. Za widoczng przerwe uwaza sie
trwale i widoczne rozdzielenie stykdw, wyjecie bezpiecznikéw lub zdemontowanie czesci obwodu. Jezeli
istnieje ryzyko przypadkowego zatgczenia napiecia nalezy wyznaczy¢ pracownika zobowigzanego do
nieprzerwanego czuwania aby nie dopusci¢ do takiej sytuacji. Przed rozpoczeciem pracy nalezy wywiesic¢
odpowiednie tablice ostrzegawcze a nastepnie sprawdzi¢ brak napiecia i uziemi¢ wytaczone urzadzenie.
Prace w warunkach szczegdélnego zagrozenia zdrowia i zycia powinny by¢ wykonywane przez co najmniej
2 osoby, przy czym nalezy wyznaczy¢ pracownika kierujacego zespotem.

Osobe porazong pradem elektrycznym nalezy natychmiast uwolni¢ spod dziatania pradu, ale nalezy tego
dokonac w spos6b bezpieczny, zalezny od warunkéw w ktorych nastgpito porazenie. Uwolnienie takie
moze nastgpic¢ np. : poprzez spowodowanie wylgczenia napiecia wtasciwego obwodu lub odciggniecie
osoby porazonej od urzadzen znajdujgcych sie pod napieciem. Po uwolnieniu porazonego nalezy wezwac
lekarza i zapewni¢ udzielenie pierwszej pomaocy.

Prace stwarzajgce zagrozenia podczas realizacji inwestycji wg. niniejszego projektu

- transport chodnikiem przy budynku gruzu i odpadow budowlanych,

- transport chodnikiem przy budynku materiatow budowlanych ,

- okresowy transport materiatéw i odpadéw budowlanych przez chodniki na dzialce,

- prace na wysokosci na scianach i dachu z rusztowan i na elewacji (lub z podnosnika),
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- ruch mieszkancow korzystajacych z budynku w trakcie remontu
- Nalezy poinstruowa¢ mieszkancow o zasadach bezpieczenstwa

4B. PRZEWIDYWANE ZAGRO ZENIA PODCZAS WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH —
BRANZA SANITARNA

Na podstawie niniejszego opracowania nie przewiduje sie prac branzy sanitarnej.

AC. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH —
BRANZA ELEKTRYCZNA

Prace zwigzane z instalacjg elektryczng zewnetrzng i wewnetrzna musza by¢ wykonywane przez
uprawnione osoby zgodnie z projektem.

Nie ma obowigzku sporzadzania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie dla branzy
elektrycznej.

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTA ZU PRACOWNIKOW PRZED | W TRAKCIE
REALIZACJI INWESTYCJI.

Okreslone czynnosci moga wykonywac wytgcznie osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje zawodowe.
Ponadto przy pracach niebezpiecznych moze by¢ zatrudniony wytacznie pracownik, ktory uzyskat
orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy. Niezaleznie od tego wszyscy pracownicy przed
przystapieniem do pracy powinni zosta¢ przeszkoleni w zakresie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i
higieny pracy. Szkolenia powinny byé przeprowadzone jako:

- wstepne - obejmujace instruktaz ogdlny, instruktaz stanowiskowy i szkolenie podstawowe

- okresowe - obejmujgce szkolenie i doskonalenie okresowe

Szkolenie z zakresu BHP musi by¢ prowadzone zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Pracy i polityki
Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i
higieny pracy (Dz. U. Nr 62 poz. 285). Szkolenie moze by¢ prowadzone w formie instruktazu, seminarium,
kursu lub samoksztatcenia kierowanego. Szkolenie wstepne podstawowe oraz szkolenie okresowe
powinno zakonczy¢ sie egzaminem, przeprowadzonym przez organizatora szkolenia.

Pracownicy przeznaczeni do prac specjalnych lub niebezpiecznych powinni przejs¢ szkolenie
specjalistyczne. Szkolenie takie obejmuje czes¢ teoretyczng i praktyczng i konczy sie egzaminem. Osoba,
ktéra uzyskata pozytywny wynik egzaminu otrzymuje pisemne swiadectwo.

Szkolenia z zakresu BHP odbywajg sie w czasie pracy i na koszt pracodawcy. Pracownik jest
zobowigzany do potwierdzenia na piSmie, ze zapoznat sie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy.
Uwaga - obowigzek przeszkolenia w zakresie BHP dotyczy nie tylko pracownikéw, ale takze
pracodawcOw, w rozumieniu przepiséw Kodeksu pracy.

Poza szkoleniami pracodawca powinien wyda¢ szczegdtowe instrukcje i wskazowki dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku pracy.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJAC E NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZ EGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH S ASIEDZTWIE W TYM ZAPEWNIAJ ACYM BEZPIECZNA |
SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMO ZLIWIAJ ACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK PO ZARU,
AWARII | INNYCH ZAGRO ZEN.

Cato$¢ robdt nale zy wykonywa ¢ zgodnie z obowi gzujacymi przepisami BHP, wytycznymi, normami,
uzgodnieniami oraz zgodnie z zasadami sztuki in  zynierskiej. W szczeg6lno $ci wszelkie prace
nalezy wykonywa ¢ zgodnie z :

a) Rozporz gdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 200 3 r w sprawie

bezpiecze iAstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budo wlanych (Dz.U. Nr

47, poz.401)
b) Rozporz adzeniem Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze  $nia 2001r w sprawie bezpiecze nstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych,

budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263)

Wszystkie osoby przebywajgce na budowie powinny stosowac srodki ochrony indywidualnej. Bezposredni
nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg kierownik budowy,
kierownicy rob6t oraz mistrzowie budowlani. Sg oni rowniez odpowiedzialni za zabezpieczenie terenu
budowy przed osobami postronnymi.

Wszystkie instalowane urzadzenia musza by¢ w petni sprawne, oraz posiadac certyfikat na znak
bezpieczenstwa lub deklaracje zgodnosci z polskimi normami. Obok urzadzen nalezy umiesci¢ w
widocznym miejscu instrukcje obstugi. Montaz i rozruch nalezy wykonac¢ zgodnie z instrukcjg producenta,
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a w razie koniecznosci w jego obecnosci. Stan techniczny urzadzen i narzedzi pomocniczych powinien byé
codziennie sprawdzany.

Pierwsza pomoc

Na budowie powinny by¢ urzadzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez wyszkolonych w tym
zakresie pracownikow. Jezeli roboty wykonywane beda w odlegtosci wiekszej niz 500 m od punktu
pierwszej pomocy, w miejscu pracy powinna znajdowac sie przenosna apteczka. Jezeli w razie wypadku
publiczne $rodki transportowe stuzby zdrowia nie moga zapewnié¢ szybkiego przewozu poszkodowanych,
kierownictwo budowy powinno dostarczy¢ dostepne $rodki lokomocji. Na budowie powinien by¢
wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i numery telefondw najblizszego punktu
lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, policji.

Srodki do przedsiewziecia podczas realizaciji inwestycji wg. niniejszego projektu

- przed rozpoczeciem wykonywania rob6t pracownicy winni byé przeszkoleni w zakresie przepiséw BHP i
ppoz. i zobowigzani do ich przestrzegania,

- nalezy wszystkich mieszka ncéw poinstruowa € o organizacji prac remontowych, o potencjalnych
niebezpiecze Astwach i zasadach bezpiecze nstwa, ktérych musz aq przestrzega €.

- nalezy zwrdci¢ szczeg6lng uwage na nie zaprészenie ognia ze wzgledu na duzg ilosc konstrukcji
drewnianej budynku,

- roboty powinny by¢ wykonywane pod nadzorem uprawnionych osaéb,

- prace na wysokosci powinny by¢ wykonywane z atestowanych pomostow i rusztowan, przy uzyciu
odpowiednich zabezpieczen,

- stosowaé oznakowanie i zabezpieczenie niebezpiecznych miejsc przy niedokohczonych robotach, i przy
transporcie chodnikiem przy budynku materiatéw i odpadéw, Wydzieli¢ miejsca prac tasma.

- odpady gromadzi¢ przed budynkiem w specjalnym kontenerze dostarczonym i wywozonym przez
specjalistycznag firme,

- stosowaé odziez ochronng i dodatkowe wyposazenie ochronne stosownie do wykonywanych prac,

- urzadzenia i sprzet budowlany stosowaé zgodnie z instrukcjg i zakresem uzytkowania podanych przez
wytworce,

- stosowaé materiaty posiadajace wazne atesty i gwarancje,

- materiaty budowlane skiadowac¢ z uwzglednieniem ich potencjalnego zagrozenia dla srodowiska i ludzi,
- zabezpieczy¢ plac budowy przed przedostawaniem sie niepowotanych oséb np. dzieci itd.

Podczas realizacji prac budowlanych nie bedg wystepowa¢ wymienione w art. 21 ust 1a pkt. 1i 2 Prawa
Budowlanego. Istnieje konieczno $€ sporz gdzania planu bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia na
budowie przez Kierownika Budowy  ze wzgledu na przewidywany czas wykonywania robét
przekraczajacy 30 dni i specyfike prac w uzytkowanym budynku wielorodzinnym.

Opracowat -gtéwny projektant :
mgr inz. arch. K. Halicki
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