CZESC OPISOWA
1 PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest ,Rozbudowa budynku Centrum Mistrzostwa Sportowego o sale
sportowg przy ul. Mazurskiej 40 w Szczecinie. Inwestycja planowana jest na dz. nr 238/4, 2/6
obr. 1032.

2 LOKALIZACJA

Teren inwestycji potozony jest w srédmiejskiej czesci Szczecina. Zabudowa wokét czesciowo jest
zabudowg historyczng, a czesciowo sg to budynki z lat 70-tych XX wieku. Budynek szkoty powstat
w latach 1966 i funkcjonowat jako szkota podstawowa. Obecnie ma charakter szkoty sportowej pn.
Centrum Mistrzostwa Sportowego.

3 ZALOZENIA FUNKCJONALNE

Budynek ma by¢ obiektem sportowym, ktérego program i wyposazenie przystosowane bedzie do
prowadzenia zaje¢ z zakresu wychowania fizycznego i sportu, do organizowania imprez sportowo-
widowiskowych, zaje¢ klubowo- Swietlicowych, zaje¢ miedzyszkolnych organizacji sportowych i
rekreacyjnych. Dostep do obiektu bedzie mozliwy bezposrednio od ul. Mazurskiej (kontrolowany
poprzez chipy, monitoring, dozorce) lub dla uczniéw i nauczycieli z budynku gtéwnego szkoty.
Zaktada sie wykonanie przyszkolnej sali gimnastycznej dla uczniéw szkoty. Sala gimnastyczna
miesci¢ bedzie boisko do pitki noznej (futsal) z zapewnionymi minimalnymi strefami bezpiecznymi.
Ponadto boisko wyposazone bedzie w oliniowanie dla rozgrywania meczy w koszykowke i
siatkdwke. Przyjeto dzielenie boiska gtéwnego na trzy sektory oddzielone od siebie kotarami. Dla
potrzeb przeprowadzenia zaje¢ WF oraz ewentualnie zawodow miedzyszkolnych przyjeto
minimalng wysokos$¢ sali gimnastycznej w swietle na 7m (ze wzgledu na siatkéwke).

Jako zaplecze sali gtébwnej wydzielono w poziomie parteru 6 zespotdéw szatniowo-sanitarnych
(podwdjna szatnia z przejSciowymi sanitariatami), zlokalizowane pod trybunami. Dostep do czesci
zapleczowej kontrolowany bedzie z portierni zlokalizowanej w holu wejsciowym. Jako uzupetnienie
programu funkcjonalnego sali gimnastycznej przewidziano w budynku dodatkowg sale bokserskag
oraz salke do ¢wiczen ogdlnorozwojowych.

Na 1. pietrze obiektu zlokalizowano trybune na ok. 116 miejsc. W ramach trybuny przewidziano
miejsce dla oséb poruszajgcych sie na wdzkach inwalidzkich. Obiekt ma by¢ przystosowany do
0s6b niepetnosprawnych (budynek wyposaza sie w winde)

Program funkcjonalny budynku uzupetniajg pomieszczenia techniczne, magazynowe i
gospodarcze zlokalizowane w kazdej z poszczegodinych stref, a w szczegdlnosci w poblizu sal
sportowych.

PODZIAL OBIEKTU WYNIKAJACY Z FUNKCJI:

* sala sportowa wymiarach 20 m x 40 m i wysokosci 7m — wielofunkcyjna sala sportowa
przystosowana do prowadzenia zajec¢ : pitki noznej, pitki siatkowej ( 1 tor gtdwny + 2
boczne), pitki recznej, koszykéwki (3 x 2 kosze boczne), boks i inne

* 6 x szatnie zawodnicze z zapleczami higieniczno sanitarnymi (przebieralnia, natryski i

ustepy),

magazyn sprzetu sportowego

pokdj instruktorow/ treneréw

sala boksu

pokdj kontrolny (kierowanie swiattem, dzwiekiem, itp.),

pomieszczenie ochrony przy wejsciu/pokdéj pierwszej pomocy

pomieszczenia techniczno- instalacyjne



RODZAJE BOISK / DYSCYPLIN SPORTOWYCH
Wielofunkcyjna sala sportowa ma byé przystosowana do prowadzenia nastepujacych

zajec:
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pitki noznej,
pitki siatkowej ( 1 tor gtowny + 2 boczne),
pitki recznej,
koszykowki (3 x 2 kosze boczne),
boks — zaplanowano dwa ringi: olimpijski oraz treningowy — oba demontowalne,
rozktadane na czas ¢wiczen lub zadoéw sportowych
INSTALACJE :
Przewiduje sie wyposazenie obiektu w nastepujgce instalacje:
e wod -kan.,
c.o.,
wentylacja z rekuperacjg
elektryczne oswietlenie wewnetrzne i zewnetrzne typu LED
nisko prgdowe (telefoniczng, nagto$nieniowg, zegarowa, informacyjna,
kontroli dostepu),
instalacje monitoringu (sali i otoczenia)
odgromowag
zaklada sie przetozenie sieci SEC
panele fotowoltaiczne

WYMAGANIA DOTYCZACE SALI

Trybuna : planuje sie trybune statg dostepng z 1. pietra obiektu
Podloga — z uwagi na charakter treningowy nawierzchnia sportowa musi spetnia¢
nastepujgce warunki:

» elastyczna powierzchniowo i punktowo,
skutecznie ttumi¢ energie udarowgq i hatas,
duza wytrzymatos¢ na obcigzenia i trwato$¢ na Scieranie,
powierzchnia matowg bezrefleksyjng, antyposlizgowa,
odporna na dziatanie chemikaliéw,

* tatwa w utrzymaniu czystosci,
Okna - planuje sie stolarke aluminiowg z mozliwoscig otwierania paneli okiennych
sterowanych elektronicznie
Sala wielofunkcyjnosé: przestrzen sali stuzy do prowadzenia zaje¢ z zakresu
gimnastyki i gier sportowych oraz do organizowania pokazow i zawodow,
jednoczesnie dla celdéw treningowych istnieje mozliwosci dzielenia przestrzeni Sali
zaleznie od potrzeby na 2-3 czesci ruchomymi, opuszczanymi kurtynami, sala ma
bezposrednie powigzania z magazynem magazynem sprzetu sportowego, pokojem
instruktora, oraz z pomieszczeniem kontrolnym (sterowanie swiattem, dzwiekiem,
tablicg wynikow, zegarem).
Akustyka — dla potrzeb wyciszenia sali stosuje sie materiaty dzwiekochtonne na
suficie i na $cianach,
Wentylacja - przewiduje sie wentylacje mechaniczng nawiewno -wyciggowg z
rekuperacyjnym wymiennikiem ciepta (powoduje zmniejszenie zapotrzebowania
mocy cieplnej o okoto 70%). Wentylacja grawitacyjna traktowana jako awaryjna oraz
wentylacja poprzez uchylne okna jako wspomagajgca w okresie letnim. Planuje sie
przyja¢ 4-5-krotng wymiane powietrza przyjmujgc jako minimum 80 m'/godz. dla
¢wiczgcego oraz 20 m'/godz. dla widza. Przy projektowaniu wentylacji mechanicznej
nawiewno-wyciggowej nalezy jg tak obliczyé, aby predko$¢ przeptywajgcego
powietrza utrzymywana byta w granicach 0,3-0,5 misek.k. Ogrzewanie hali - hala
ogrzewana jest poprzez grzejniki do temperatury dyzurnej: 8-10°C oraz nadmuchem
cieptego powierza do temperatury: 16-18°C.I.
Oswietlenie sztuczne - powinno by¢ réwnomierne, przy czym punkty swietlne nie
powinny oslepia¢ ¢wiczgcych, stanowi¢ przeszkody przy grach w pitke oraz obnizaé
uzytkowej wysokoéci hali. Zrédta $wiatta powinny byé tak usytuowane, by



zapewniaty rownomierne oswietlenie ptaszczyzny podtogi hali, a natezenie jego na
wysokosci 1 m od podtogi wynosito do treningu: 200-300 Ix, do zawodéw 500-700
Lx. Przy czym zainstalowana moc powinna by¢ o 25% wieksza niz moc
zapotrzebowania. Réwnomiernos¢ oswietlenia powinna odpowiada¢ wartosci 1:2
dla treningui 1: 1,5 dla zawoddw.
h. Oswietlenie ewakuacyjne i kierunkowe - niezbedne do oznakowania drog
ewakuacyjnych
i. wyposazenie techniczne — nalezy wyposazy¢ sale w:
* sprzet nagtasniajmy niezbedny do prowadzenia imprez sportowych
* zegar (prostokatny - elektroniczny ) o srednicy okoto 30 cm, odporny na
uderzenia pitkg zegar czasu gry (rejestruje czas gry i czas konca gry,
osobno minuty i sekundy),
» tablice wynikéw - dostosowana do uprawianych dyscyplin sportowych,
* urzadzenie kontrolne do zegara i tablicy wynikéw (przenosne)
* gniazdka wtykowe mocowane na $cianie dilugiej nad podtoga,
zabezpieczone wytgcznikami ochronnymi roznicowo- prgdowymi.
j- Przyrzady gimnastyczne/ wyposazenie Sali wymagajgce statego lub czasowego
zamocowania:
* kosze gtdwne podwieszane z napedem elektrycznym + kosze boczne
» drabinki gimnastyczne
* wyposazenie sprzetu sportowego niezbedne do uprawiania dyscyplin
sportowych ( pitki do p. noznej, siatkowej, recznej, sprzet do boksu ringi :
treningowy i Olimpijski) sprzet do gimnastyki itd.

4 ARCHITEKTURA

Ze wzgledu na lokalizacje obiektu oraz zapisy MPZP zakfada sie wykonanie elewacji obiektu z
materiatdw o podwyzszonym standardzie. W tym przypadku od strony ulicy planuje sie elewacje ze
Slusarki aluminiowej potgczonej z panelami drewnianymi. Materiat ten wpisuje sie zaréwno w
charakter miejsca jak i w charakter miasta, oddajgc charakter budynku. Mozliwos¢ optycznego
rozcztionkowania bryty jest szczegdlnie istotna ze wzgledu na gabaryty obiektu.

Zasadniczy wyraz wnetrza sali gimnastycznej ksztattowany bedzie poprzez konstrukcje drewniane
(stupy, dzwigary, dyle drewniane), ktére stanowi¢ bedg réowniez wykonczenie wnetrz. Pozostate
przestrzenie obiektu dostosowane bedg w swoim wykohczeniu do poszczegdlnych funkciji
pomieszczen ze szczegdélnym zachowaniem ergonomii oraz higieny uzytkowania. Jednoczes$nie
przewiduje sie wykonanie obiektu w standardzie o podwyzszonej wytrzymatosci (intensywne
uzytkowanie przez mtodziez).

W celu uzyskania wtasciwej akustyki sali gimnastycznej zaktada sie wykonanie sufitu
podwieszanego z paneli akustycznych, a takze odpowiednie adaptacje akustyczne na Scianie za
widownig oraz pozostatych Scianach sali zgodnie z przyjetymi zatozeniami akustycznymi.

5 KONSTRUKCJA

Zakfada sie wykonanie obiektu o konstrukcji mieszanej. Gtéwng sale gimnastyczng zaktada sie
przekry¢ dachem o konstrukcji drewnianej (dzwigary z drewna klejonego). Podparcie dla
konstrukcji dachu stanowi¢ bedg stupy z drewna klejonego/zelbetowe. Zaktada sie wypetnienie
Scian z dyli drewnianych, systemowych.

Pozostata cze$¢ budynku wykonana bedzie w konstrukcji tradycyjnej murowanej z bloczkow
silikatowych oraz zelbetowej. Stropy przyjeto jako zelbetowe wylewane i z ptyt sprezanych (np.
kanatowych).



6 INSTALACJE

W ramach inwestycji koniecznym bedzie usuniecie kolizji z istniejgcym uzbrojeniem terenu.

Instalacje sanitarne

Przewiduje sie wykonanie nastepujgcych instalacji sanitarnych:

wodociggowej — wewnetrznej i zewnetrznej w ramach istniejgcego przytgcza wodociggowego
cieplnej — centralnego ogrzewania oraz cieptej wody uzytkowej

hydrantowej

kanalizacji sanitarnej

kanalizacji deszczowej — wraz z niezbedng matg retencjg na terenie inwestycji

wentylacji mechanicznej

klimatyzaciji

Instalacje elektryczne
Przewiduje sie wykonanie nastepujacych instalacji elektrycznych:

instalacja zewnetrzna wraz z oswietleniem
instalacja wewnetrzna zasilania i oswietlenia
instalacja fotowoltaiczna

Instalacje teletechniczne (niskoprgdowe)
Przewiduje sie wykonanie nastepujgcych instalacji niskoprgdowych:

sie¢ strukturalna

sterowanie automatykg i kontrolg dostepu

instalacja oddymiania klatek schodowych i inne, niezbedne systemy ppoz.
system zarzgdzania budynkiem i otoczeniem

monitoring i SSWIN

nagtosnienie i multimedia dla poszczegdlnych sal (zgodnie z ustaleniami)

Opracowata:

arch. Dagmara Adamy-Kotodziejska



