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Nr Tytut rysunku Stan Skala
M-1 Inwentaryzacja — stan istniejacy projektowany 1:100
M-2 Plan sytuacyjny projektowany 1:500
M-3 Rysunek zestawczy - stan projektowany projektowany 1:50/100
M-4.1 Rysunek gabarytowy—segment nr1 projektowany 1:50
M-4.2 Rysunek gabarytowy—segment nr2 projektowany 1:50
M-4.3 Rysunek gabarytowy—segment nr3 projektowany 1:50
M-4.4 Rysunek gabarytowy—segment nr4 projektowany 1:50
M-4.5 Rysunek gabarytowy—segment nr5 projektowany 1:50
M-4.6 Rysunek gabarytowy—segment nré projektowany 1:50
M-4.7 Rysunek gabarytowy—segment nr7 projektowany 1:50
M-4.8 Rysunek gabarytowy—segment nr8 projektowany 1:50
M-5.1 Rysunek zbrojeniowy—segment nr1 projektowany 1:20
M-5.2 Rysunek zbrojeniowy—segment nr2 projektowany 1:20
M-5.3 Rysunek zbrojeniowy—segment nr3 projektowany 1:20
M-5.4 Rysunek zbrojeniowy—segment nr4 projektowany 1:20
M-5.5 Rysunek zbrojeniowy—segment nr5 projektowany 1:20
M-5.6 Rysunek zbrojeniowy—segment nr6 projektowany 1:20
M-5.7 Rysunek zbrojeniowy—segment nr7 projektowany 1:20
M-5.8 Rysunek zbrojeniowy—segment nr8 projektowany 1:20
M-6 Rysunek zbrojeniowy—gzyms na murze projektowany 1:20
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M-8 Rysunek zbrojeniowy - kaskada projektowany 1:20
M-9 Szczegbty projektowany 1:5/10/20
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1. PRZEDMIOT ZAKRES I CEL OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest dokumentacja projektowa— projekt
techniczny dla zadania pn.: Odbudowa muru oporowego w ciagu drogi
powiatowej nr3276D km6+246 - 6+290 [powo6dz - wrzesien 2024r]".

Zakres rob6t obejmuje:
- remont kamiennej sciany muru oporowego w drodze powiatowej,
- odtworzenie muru regulacyjnego w brzegu prawym potoku Poreba,

- likwidacje osuwiska i umocnienie skarpy ponizej wylotu wdéd opadowych z
drogi powiatowej,

- wykonanie nowego gzymsu na koronie kamiennego muru zabezpieczonego
od goéry nawierzchniizolacjg z zywic epoksydowych

- montaz balustrady na koronie muru oporowego,

Usytuowanie muru bedgcego przedmiotem opracowania pokazano na rysunku 1.

Dlugopola Gome

Ponikwd (—Ip

Diugopole Garme

Rys.1. Lokalizacja przedmiotowego muru oporowego

Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie rozwigzan projektowych
dla remontu iodbudowy muru oporowego o dt. ok 44,0m.

2. RODZAJ] I KATEGORIA OBIEKTU BUDOWLANEGO
BEDACEGO PRZEDMIOTEM ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO.

Przedmiotowy obiekt budowlany to mur oporowy w ciggu drogi powiatowej 3276D w
miejscowosci Diugopole Zdroj. Nalezy on do kategorii VIII - inne budowle.
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3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Przewidziany do remontu mur oporowy kamienny, ze wzgledu na powstate
podmycia na skutek podmywania oraz wyptukiwania zaprawy i blokéw kamiennych
przez nurt rzeki podczas wezbran, jest w stanie awaryjnym zagrazajgcym
bezpieczenstwu bezposrednio przylegajacej zabudowy drogowej (droga powiatowa
nr 3276D zawartej w dziatce Nr 132 w Dtugopolu Zdroju).

Nie istnieje dokumentacja projektowa, ani dokumentacja z okresu budowy muru.
Szczegdty  konstrukcyjne  obiektu rozpoznano z  dokonanych  pomiaréw
inwentaryzacyjnych i niwelacyjnych oraz odkrywek wykonanych w ramach
niniejszego opracowania.

Mur o konstrukcji kamiennej masywnej, wykonany z blokéw kamiennych
taczonych zaprawg, posadowiony prawdopodobnie bezposrednio. Dtugosé muru
wynosi 43,96m, wysokos$c¢ jest zmienna i wynosi srednio ~8,50m W dolnej czesci, w
korycie rzeki, prawdopodobnie w pdzniejszym terminie zostalty wykonane betonowy
przypory (mury oporowe regulacyjne) zabezpieczajgce przed podmyciem w czasie
wezbran potoku Poreba

W obrebie scian (od str. Poreby) zlokalizowany jest wylot przepustu betonowego
o $rednicy dn=500mm

Skarpa przy murze od strony wody gérnej ulegta znacznemu podmyciu

Stan techniczny muru przedstawiono na ponizszych zdjeciach
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Zanieczyszczenia, korozja biologiczna muréw

4. ZAKRES ROBOT OBJETY DOKUMENTACJA

W ramach odbudowy po powodzi — wrzesien 2024r nie przewiduje sie zmian
podstawowych parametréw technicznych ani uzytkowych $Sciany oporowej. Nie
projektuje sie zmian w istniejgcym zagospodarowaniu terenu. Nie ingeruje sie w
uktad istniejgcych fundamentéw

Ze wzgledu na fakt, iz w rejonie projektowanego zabezpieczenia skarpy w
miejscowosci Dtugopole, ze wzgledu na ptytkie zaleganie utwordéw skalnych — 2,10 m
ppt zabicie Scianki szczelnej do podndza przedmiotowej skarpy, ze wzgledéw
technicznych nie jest mozliwe.

Zaktada sie wykonanie rozbiorki i odtworzenia muru regulacyjnego brzegowego
nadtugosci 72,0 m, o wys. 2,6 mw prawym brzegu potoku Poreba w km (dz. nr 280
obreb Ponikwa)

» Wykonanie umocnienia bezposrednio pod istniejgcym przepustem w formie
zelbetowej kaskady odprowadzajgcej wode z przepustu drogowego o dtugosci

7
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9,2 m i skoku schodéw o wymiarach 0,50 x 0,7 m na lezni zelbetowej (dz. nr
697/263 obreb Dtugopole Zdroj).

» Zabezpieczenie osuwiska i odtworzenie skarpy pomiedzy drogg powiatowg
(dz. nr 132 obreb Dtugopole Zdréj) a potokiem Poreba (dz. nr 132 obreb
Ponikwa) na dziatce nr 697/263 obreb Diugopole Zdréj)

* Rozbidrka istniejgcego i odtworzenie gzymsu na Scianie kamiennej

» Remont Sciany oporowej, kamiennej poprzez oczyszczenie, uzupetnienie
spoin i zabezpieczenie powierzchniowe powtokg hydrofobowg

* 7. Montaz balustrady ochronnej stalowej szczeblinkowej na koronie muru
oporowego (nowym gzymsie).

* 8. Uporzadkowanie terenu pomiedzy murem oporowym a korytem potoku
Poreba.

Wszystkie konstrukcje betonowe wykona¢ z betonu C30/37, W8, F150.

Zbrojenie muru regulacyjnego na brzegu prawym w km 0+316,2 — 0+389 na dtugosci
L = 72,0 m ze stali B500SP:

Zbrojenie kaskady z oktadzing kamienng ponizej istn. przepustu 389 na dtugosci
L = 12,0 m ze stali B500:

- prety gtdwne o srednicy # 12 mm, w rozstawie 15 cm,

- prety rozdzielcze poprzeczne o $rednicy # 12 mm, w rozstawie 15 cm,
Kamieh do oktadzin muru oporowego o grubosci 0,20 - 0,25 m identyczny z
istniejgcym.

Kamien do oktadzin muru regulacyjnego i kaskady o grubosci 0,20 - 0,25 m.

5. OPIS STANU PROJEKTOWANEGO

5.1. Naprawa muru kamiennego obejmuje
Przygotowanie (oczyszczenie) powierzchni
Przygotowanie powierzchni obejmuje:

» oczyszczenie powierzchni kamiennej piaskowca polegajgce na
usunieciu:  luznych  frakcji  materiatlu, fragmentow  materiatu
powierzchniowo zerodowanego, pozostatosci substancji szkodliwych,
smaroéw, ttuszczy, lepiku, powtok ochronnych i pytow,

* czyszczenie metodg strumieniowo-cierng: piaskowanie,

* zmycie pod cisnieniem.
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Naprawy powierzchniowe, miejscowe, spoinowanie

Uzupetnienie ubytkdéw nalezy wykona¢ materiatem pochodzacym z rozbidrki —
granit z rozbiorki komory.

Do spoinowania nalezy stosowac jednosktadnikowe zaprawy bezcementowe.
Powierzchnia muru podlega zabezpieczeniu powierzchniowemu poprzez
hydrofobizacje.

Uzupetnienie powstatych podmyé

Powstate ubytki i podmycia w kamiennym murze, po usunieciu luznych
fragmentéw, nalezy uzupetni¢ betonem samozageszczalnym Iub betonem
towarowym o ptynnej konsystencji min. C25/30. Wybér technologii nalezy do
Wykonawcy robot.

Ewentualne rozbiérki w obrebie podmyé wykonywaé recznie, przy uzyciu
lekkiego sprzetu.

5.2. Roboty rozbiorkowe

Zakres robdét rozbiorkowych obejmuje demontaz gzymséw wraz z balustradg na
murze oporowym oraz catkowitg rozbiérke betonowego umocnienia betonowego w
obrebie koryta.

Czesci betonowe nalezy rozkruszy¢ na elementy umozliwiajgce ich transport
do utylizacji. Gruz betonowystanowi wtasnos¢é Wykonawcy i jego obowigzkiem jest
ich odpowiednia utylizacja.

Elementy stalowe nalezy pocig¢ palnikiem lub pitg do ciecia elementow
stalowych, na elementy umozliwiajgce ich transport na ztom.

Prace rozbiérkowe prowadzone bedg sposobem mechanicznym, z
wykorzystaniem sprzetu do prac wyburzeniowych oraz sprzetu specjalistycznego do
przenoszenia elementéw wielkogabarytowych.

Zaktada sie, wykorzystanie sprzetu takiego jak:

» frezarki, sprezarki i mtoty pneumatyczne,

» pity do ciecia betonu,

» koparki hydrauliczne z odpowiednim osprzetem kruszacym,

« palniki acetylenowo-tlenowe do ciecia zbrojenia i elementéw stalowych,

e zuraw samochodowy o momencie udzwigu dostosowanym do ciezaru
elementéw demontowanych oraz planowanego zasiegu pracy — stanowiska
pracy za przyczo6tkami oraz obok obiektu, z poziomu terenu,

» koparki, fadowarki, samochody samowytadowcze — do zatadunku i wywozu
materiatéw z rozbiorki.

Zastrzega sie mozliwo$¢ korzystania z innego zaplecza sprzetowego, w
przypadku szczegdlnych zabiegdéw technologicznych, wynikajgcych z przyjetej przez
Wykonawce technologii wykonania robot.
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Przewidywana kolejnos¢ robot rozbiérkowych:

- wprowadzenie czasowej organizacji ruchu na drodze powiatowe;j,

— usuniecie drzew przewidzianych do wycinki,

- demontaz elementéw wyposazenia muru, tj. balustrady,

- rozkuwanie umocnienia brzegowego na elementy mozliwe do
przetransportowanie na plan budowy,

— usuniecie gruzu, piasku i geowtokniny z toru,

- przystgpienie do prac budowlanych.

Przed przystgpieniem do prac przy torach kolejowych nalezy opracowac i
uzgodni¢ projekt technologiczny ich zabezpieczenia. Projekt ten musi by¢
uzgodniony z zarzadca linii kolejowej. Z uwagi na zapewnienie min. 2,5 m odlegto$ci
od osi toru do podpory nie jest konieczne mocowania odbojnic lub regulac;ji toru.

Prace powinny by¢ wykonywane z zachowaniem wszelkich zasad BHP.

5.3. Odbudowa scian oporowych -przypor

Zaprojektowano $ciany oporowe o konstrukcji zelbetowej, monolitycznej,
sktadajgce sie z dylatowanych pomiedzy sobg segmentdéw o dtugosci nie wiekszej niz
15,0m. Ze wzledu na brak statecznosci mury nalezy dodatkowo dokotwi¢ kotwami
gruntowymi.

Do budowy $cian oporowych wykorzystane zostang nastepujace
zasadniczemateriaty:

- beton C30/37 (B37) W8 F150 dla konstrukcji Scian oporowych,
C8/10 (B10) beton podktadowy,

— stal klasy A-IIIN RB500W / BSt500S do zbrojenia elementéw zelbetowych,
S235JRG2 (St3S) do wykonania elementéw konstrukcji stalowych.

5.4. Hydroizolacja

Jako hydroizolacje czesci odziemnych murdéw nalezy zastosowac¢ powioke
bitumiczng. Przewidywana grubos$¢ powtok — 500pum w 2-3 warstwach. Pierwszg
warstwe rozcienczy¢ rozcienczalnikiem w ilosci 5%. Zalecana metoda naktadania:
natrysk hydrodynamiczny, dopuszczalna: pedzel (wtarcie materiatu). Drugg warstwe
naktada¢ bez rozcienczenia (w warunkach letnich przy temperaturze t >20°C max.
odstep czasowy — 8 godzin).

5.5. Zasypka za murem oporowym. Odtworzenie i uzupetnienie podmytej
skarpy

Zasypke scian oporowych i odtworzenie podmytej skarpy nalezy wykonac z
pospéiki lub mieszanki zwirowo-klincowej o granulacji 0/32 mm, zageszczonej do
stopnia min. Is = 1.00 wg standardowej proby Proctora

Dodatkowo gérng podmytej skarpy nalezy umocni¢ narzutem kamiennym,
klinowanym z gtazéw 500-800mm

10
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5.6. Krawezniki i gzyms betonowy

Na dlugosci obiektu zaprojektowano krawezniki mostowe (kamienne)
o wymiarach 20x20x100 cm. Krawezniki nalezy ukfada¢ na zaprawie
niskoskurczowej, oraz kotwi¢ w projektowanym gzymsie zelbetowym za pomocg
pretow wklejanych na zywice epoksydowa.

Gzyms projektuje sie w formie monolitycznej, zelbetowej ptyty z betonu C30/37
W8 F150. Gzyms nalezy betonowac¢ po utozeniu kraweznikOw oraz ustawieniu i
zamocowaniu desek gzymsowych. Uszczelnienie nawierzchni na styku z
kraweznikami nalezy wykonaé przy pomocy elastycznej tasmy uszczelniajgcej.
Gzyms nalezy zdylatowac (dylatacja petna) w miejscach istniejgcej dylatacji muru.

5.7. Deska gzymsowa

Oblicowanie boczne zelbetowego gzymsu stanowig prefabrykowane deski
gzymsowe o wymiarach 0,60 m x 0,04 m x 0,99 m. Prefabrykaty montuje sie z 1 cm
przerwg dylatacyjng. Deska gzymsowa oprocz wykonczenia bocznego ptyty, stanowi
rowniez jej szalowanie. Ptaszczyzna pionowa montowanych prefabrykatéw musi by¢
rowna, a linia gérna gzymsu odpowiada¢ ksztattowi niwelety (niwelujgc ewentualne
niedoktadnosci wykonawcze). Szczeline pomiedzy deskg gzymsowg, a betonem
ptyty nalezy przykry¢ tasmg uszczelniajgcg i nakry¢ jg nawierzchnig epoksydowo —
poliuretanowg o grubosci min. 4 mm.

Nawierzchnio — izolacja gzymséw

Zelbetowe przykryte sg warstwg nawierzchni na bazie zywicy epoksydowo -
poliuretanowej gr. 4 mm. Kolor nawierzchni — szary. Spadek poprzeczny tych
elementéw wynosi odpowiednio 2,5% (skierowany w kierunku jezdni)

5.8. Dylatacje
Nalezy zastosowac dylatacje gzymsu:
- pozorne, co ~4,0m, wykonane przez naciecie powierzchni betonu kapy

bruzdg 15x30mm (bez przeciecia zbrojenia), z wypetnieniem szczeliny kitem trwale
plastycznym,

- dylatacje petne gzymsu o szerokosci 20mm, wykonane podczas betonowania
przez zastosowanie przektadek ze styropianu, wypetnione masa zalewowa.
5.9. Balustrady

Na gzymsie muru projektuje sie nowe balustrady stalowe z ksztattownikéw
walcowanych i ptaskowikow, wysokosci h=1,1m zabezpieczone antykorozyjne,
zgodnie z KDM.
5.10. Kotwy gruntowe

Zaprojektowano kotwy ze stali konstrukcyjnej S460NH o srednicy min 90 mm.
Dtugos¢ butawy kotwigcej powinna wynosi¢ min. 4,0 m, ale zaleca sie z uwagi na
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doktadnoséwykonania min. 5.0 m. Srednica butawy powinna wynosi¢ min. 21 cm |
by¢ wykonana z betonu iniekcyjnego klasy min. C25/30.

Kotwy gruntowe wiercone sg z zastosowaniem medium umozliwiajgcego
odprowadzenie poza otwor wiertniczy powstatego podczas procesu wiercenia
urobku. Role takg moze spetnia¢ miedzy innymi podawane pod duzym cisnieniem
powietrze, zaczyn cementowy lub woda. Podczas wiercenia zastosowane zostang
obsadowe rury pomocnicze stabilizujgce otwér w czasie iniekcji wstepnej oraz w
czasie montazu kotwy. Prawidtowa kolejnos¢ montazu kotwi powinna obejmowac
wykonanie otworu, wypetnienie otworu zaczynem cementowym, wprowadzenie Kotwi
do otworu i iniekcje odprezajacg na dtugosci butawy. Minimalny okres ,dojrzewania”
kotwy powinien wynosi¢ 7 — 14 dni, w zaleznosci od materiatu uzytego dla iniekcji. Po
tym okresie przeprowadza sie badania odbiorcze (najczesciej przy obcigzeniu
rownym 1,25 sity obliczeniowej) i blokuje sie kotew przy naciggu ok. 0,8 — 0,9 sity
obliczeniowe;j.

Powyzsze zapisy stanowig jedynie zatozenia projektowe dla kotwieni Scian
oporowych umocnienia brzegowego. Kotwienie nalezy wykona¢ na podstawie
projektu technologicznego opracowanego przez Wykonawce robét. Projekt
technologiczny powinien uwzgledniac:

- fakt wystepowania utwordéw skalnych na gtebokosci ~2,1m ppt

- nosSnosc¢ pojedynczej kotwy ze wzgledu na parcie na $ciane nie powinna by¢
mniejsza niz 240kN

- konkretne rozwigzanie systemowe Producenta

6. WYCIAG Z OBLICZEN STATECZNOSCI

6.1. Bez uwzglednienia kotwienia
Model
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/
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. ——144,95

4,550 |

Analiza
OBROT:  SPELNIA WYMAGANIA (79.0%)
PRZESUW: SPELNIA WYMAGANIA (87.7%)

Statecznos$¢ muru po wykonaniu kotew gruntowych jest wystarczajgca
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7. INFORMACJA DO PLANU BIOZ

7.1. DANE OGOLNE

Celem niniejszej informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia jest
zapewnienie bezpiecznych warunkéw pracy ludzi, $rodowiska naturalnego oraz
mienia przed zdarzeniem wypadkowym, urazem, awarig, uszkodzeniem czy choroba,
ktora mogtaby nastgpi¢ podczas realizacji zadania. Kazda praca musi by¢ wykonania
zgodnie z przepisami bezpieczenstwa pracy, nawet gdyby to wydtuzyto czas jej

trwania.

7.2. ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEJNOSC ICH REALIZACJI

Zakres robdt obejmuje kompleksowg realizacje zamierzenia inwestycyjnego w
miejscu wskazanym na projekcie zagospodarowania terenu. Przedsiewzigcie
inwestycyjne zaktada wykonanie nastepujgcych prac budowlanych:

» zagospodarowanie placu budowy,

* roboty przygotowawcze,

* pomiary geodezyjne,

* roboty ziemne,

* roboty betonowe i zbrojarskie,

* roboty remontowe kanatu odptywowego i doptywowego (roboty ziemne i
umochieniowe)

* zagospodarowanie terenu.

7.3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE
MOGA STWARZAC ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Zagrozeniem bezpieczehstwa jest  lokalizacja drogi powiatowej nad muren
oporowym. Poza tym na terenie nie stwierdza sie elementéw potencjalnie

zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi.

7.4. 5. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH
OKRESLAJACYCH SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE |
CZAS ICH WYSTAPIENIA
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Podczas realizacji rob6t budowlanych moga wystgpi¢ czynniki niebezpieczne,
szkodliwe lub ucigzliwe dla pracownikéw:

 zranienie lub odciecie konczyny pracujgcymi czesciami maszyn i narzedzi,

* przygniecenie pracownika przemieszczajgcymi sie surowcami i materiatami,

 zranienie lub ztamanie konczyny spadajgcymi przedmiotami,

* zranienie ostrymi, wystajgcymi, szorstkimi elementami i krawedziami,

« zasypanie pracownika lub potragcenie tyzkg koparki podczas robét ziemnych,

» upadek pracownika z wysokosci,

 utoniecie pracownika,

* porazenie prgdem elektrycznym,

* narazenie pracownika na uszkodzenie wzroku podczas prac spawalniczych,

» potkniecie, skrecenie lub ztamanie konczyny podczas poruszania sie po terenie

budowy,

» ekspozycja pracownika na zmienne czynniki atmosferyczne.

7.5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRU!(TAZU PRAQOWNIK()W
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako: szkolenia
wstepne i okresowe. Szkolenia wstepne przeprowadza sie w formie instruktarzu
wedtug programéw opracowanych dla poszczegoélnych grup stanowisk, natomiast
szkolenia okresowe pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych
przeprowadza sie w formie instruktazu, nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na
stanowiskach, na ktérych sg wykonywane prace szczeg6lnie niebezpieczne, nie
rzadziej niz raz w roku. Szkolenie okresowe o0sdb kierujgcych pracownikami, w
szczegoblnosci kierownikdéw, mistrzéw i brygadzistow, powinno by¢ przeprowadzane
w formie kursu, seminarium lub samoksztatcenia kierowanego nie rzadziej niz raz na
5 lat. Pierwsze szkolenie okresowe o0s6éb zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych przeprowadza sie w okresie do 12 miesiecy, a 0s6b kierujgcych
pracownikami w okresie do 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na tych stanowiskach.
Przed przystgpieniem do prac budowlanych kierownik budowy, kierownik robét albo

brygadzista przygotowuje plan prowadzenia robét, zapoznaje z nim podlegtych
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pracownikbw oraz udziela instruktazu o sposobach bezpiecznego wykonania
zaplanowanych prac na poszczegélnych etapach. Instruktaz uwzglednia takze
zasady bezpiecznego wykonywania recznych prac transportowych oraz prac w
wykopach, przy czym nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej
wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a
takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.
Instruktaz pracownikow przed przystgpieniem do realizacji rob6t powinien okreslaé:
* imienny przydziat prac i kolejno$¢ wykonania zadan,
* wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu poszczegoinych
zadan,
» zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,
» zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,
» zasady stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego.
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania
aktualne instrukcje, okreslajgce czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem
danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci
do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
Udostepnione pracownikom do statego korzystania instrukcje, powinny dotyczyé:
» wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia,
» obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
» postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

 udzielania pierwszej pomocy.
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7.6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,

ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W
TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE,
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII | INNYCH ZAGROZEN

W celu wyeliminowania zdarzeh niebezpiecznych dla zdrowia i zycia ludzi, nalezy w

trakcie realizacji prac stosowaé nastepujgce srodki techniczne i organizacyjne:

wydzielenie i oznakowanie stref niebezpiecznych wokét miejsc prowadzenia prac
w

wykopach i na wysoko$ci,

wykonywanie prac na wysokosci z rusztowan zabezpieczonych balustradami,
sktadajgcymi

sie z poreczy na wysokosci 1,10 m i kraweznikdéw o wysokosci 0,15 m

prace na wysokosci powinny by¢é organizowane i wykonywane w sposéb
niezmuszajgcy pracownikdw do wychylania sie poza porecz balustrady,
stosowanie odpowiednich rozwigzan technicznych i organizacyjnych zmierzajgcych
do wyeliminowania recznych prac transportowych, a jesli nie jest to mozliwe
nalezy zapewni¢ pracownikom niezbedny sprzet pomocniczy i srodki ochrony
indywidualne;

wyeliminowanie nadmiernego obcigzenia ukladu miesniowo-szkieletowego
pracownika, a zwilaszcza urazéw kregostupa, ograniczajgc do minimum
odlegtos$¢ recznego przemieszczania przedmiotéw, przy ograniczeniu ich masy do
wielkosci nieprzekraczalnych przy pracy statej i dorywczej, okreslonej w
przepisach,

narzedzia do pracy udarowej nie mogg mie¢ uszkodzonych zakonczen roboczych,
pekniec,

zadr i ostrych krawedzi w miejscu recznego uchwytu oraz rekojesci krétszych niz
0,15m

wyeliminowanie montazu, eksploatacji i demontazu rusztowan, ruchomych

podestow
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roboczych oraz montazu z elementow wielkowymiarowych o zmroku, jezeli nie
zapewniono o$wietlenia pozwalajgcego na dobrg widocznosé, w czasie gestej
mgty, opaddw deszczu, Sniegu oraz gotoledzi, a takze w czasie burzy lub wiatru o
predkosci przekraczajgcej 10 m/s,

niedopuszczanie do wylewania mieszanki betonowej w deskowanie z wysokosci
wiekszej niz 1,0 m; opréznianie pojemnika z mieszanki betonowej powinno
odbywac¢ sie stopniowo i réwnomiernie, aby nie dopusci¢ do przecigzenia
deskowania,

teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia
pozardw, ktdéry powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany,
zgodnie z wymaganiami producentéw i przepiséw przeciwpozarowych; ilos¢ i
rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami
przepisdw przeciwpozarowych

urzgdzenia stwarzajgce mozliwosci do zranienia lub odciecia konczyn nalezy za
kazdym razem po skonczeniu jego uzytkowania, wytgcza¢ a roboty tymi

urzgdzeniami prowadzi¢ w odziezy ochronnej,

» w przypadku robét transportowych materiatdbw budowlanych, prowadzi¢ je tak aby w

bezposrednim sgsiedztwie nie znajdowaty sie osoby postronne a pracownicy
winny by¢ ubrani w kaski i odziez ochronng adekwatng do typu robét,

w przypadku robo6t bezposrednio przy rzece, nalezy je wykonywa¢ we wtasciwej
odziezy zabezpieczajgcej przed utonieciem,

« w przypadku robé6t elektrycznych wykonywaé¢ je we wiasciwej odziezy

zabezpieczajgcej przed porazeniem,

prace spawalnicze wykonywac przy ostonieciu twarzy.

7.7. UWAGI KONCOWE
Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami, warunkami

technicznymi wykonania i odbioru robo6t, specyfikacjg techniczng wykonania i odbioru

robot oraz przy zachowaniu przepisow BHP.

Odstepstwa od projektu muszg by¢ bezwzglednie uzgodnione z projektantem w

ramach nadzoru autorskiego i potwierdzone w imieniu Inwestora przez Inspektora

Nadzoru Inwestycyjnego.
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Szczegbty nieujete w niniejszym projekcie nalezy realizowac¢ zgodnie z Polskimi
normami, instrukcjami wykonania i stosowania, normami branzowymi, warunkami
technicznymi oraz wymogami producentéw materiatdw i urzgdzen. Przy prowadzeniu

robét nalezy uwzgledni¢ wymagania zawarte w uzgodnieniach, opiniach i decyzjach.
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