
 
  

OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA  

BZ.271.7.2025.K 

  

Zał.  Nr 4  Szczegółowa charakterystyka przedmiotu zamówienia  

  

Przedmiotem zamówienia jest prowadzenie zajęć sportowych dla dzieci w grupach 4-6 latków w następujących przedszkolach podległych Gminie Miasto 
Kołobrzeg: 

1) Przedszkole Miejskie nr 1 z Oddziałami Integracyjnymi im. Juliana Tuwima w Kołobrzegu, ul. Zygmuntowska 38,  

2) Przedszkole Miejskie nr 2 im. Wandy Chotomskiej w Kołobrzegu, ul. Borzymowskiego 8,  

3) Przedszkole Miejskie nr 3 im. Marii Montessori w Kołobrzegu, ul. Unii Lubelskiej 23,  

4) Przedszkole Miejskie nr 4 w Kołobrzegu OCEAN PRZYGÓD, ul. Radomska 22,  

5) Miejskie Przedszkole Integracyjne im. Janusza Korczaka w Kołobrzegu, ul. Kościuszki 12, 

6) Przedszkole Miejskie nr 7 w Kołobrzegu, ul. Bogusława X 17, 

7) Przedszkole Miejskie nr 8 im. Jana Brzechwy w Kołobrzegu, ul. Bociania 4a, 

8) Przedszkole Miejskie nr 10 w Kołobrzegu, ul. Okopowa 4.  

w ramach projektu pn. Prowadzenie zajęć sportowych dla dzieci w ramach projektu pn. Transgraniczny program na rzecz zdrowego stylu życia u 

najmłodszych-„Zdrowy Przedszkolak w Zdrowej Gminie”  

 
                                PROWADZENIE ZAJĘĆ RUCHOWYCH DLA DZIECI 

Lp.  
Nazwa 

zadania 

Okres realizacji 

zadania 

Liczba godzin oraz 

sposób prowadzenia zajęć  

Program, cele warsztatów i 

ogólne zasady prowadzenia 

zajęć  

Wymogi  kwalifikacyjne dla osób 

prowadzących zajęcia 

1.  Prowadzenie 

zajęć 

ruchowych 

dla dzieci w 

Od dnia 

podpisania 

umowy do 

28.02.2027 

Planowana łączna liczba 

godzin i grup przez cały 

okres realizacji projektu 

Wynosi :  

Program zajęć ruchowych dla dzieci 

obejmować będzie  w 

szczególności:  

Wiek prze 

Zajęcia ruchowe w przedszkolach mogą być 
realizowane przez: 

 osoby posiadające studia pierwszego 
stopnia, studia drugiego stopnia lub 



 

grupach 4-6 

latków 

r., z 

przerwą w 

okresie 

lipiec i 

sierpień 

2025 i 

2026 

1) 880 godziny, w tym: 

- 2025 r. - 400  godzin, 

- 2026 r. – 400 godzin,  

- 2027 r. -    80 godzin; 

2) 30 grup, w tym: 

- 2025 – 10 grup,  

- 2026 r. – 10 grup, 

- 2027 r. – 10 grup.  

Zajęcia prowadzone 2 

razy w tygodniu po 0,5 

godziny w każdej grupie, 

od poniedziałku do piątku 

w godzinach ustalonych 

indywidualnie z 

dyrektorem przedszkola. 

  

 

- prowadzenie dwóch zajęć w ciągu 

tygodnia o charakterze gier i zabaw 

ruchowych, tańca, sportów walki, 

naturalnych form ruchu, 

- program ma być dostosowany do 

wieku i rozwoju dzieci w celu 

stymulacji prawidłowego rozwoju 

psychomotorycznego i właściwej 

dla wieku dawki aktywności 

fizycznej, 

- prowadzenie zajęć przez 

wykwalifikowany personel zgodnie 

z wytycznymi przygotowanymi 

przez kadrę naukowo-dydaktyczną 

Uniwersytetu Szczecińskiego 

(konspekty prowadzenia zajęć dla 

dzieci stanowią załącznik do opisu 

przedmiotu zamówienia), 

- umożliwienie dzieciom rozwijanie 

swoich umiejętności ruchowych, 

zdrowych nawyków i czerpania 

radości  z aktywności fizycznej.   

  

 

jednolite studia magisterskie na 
kierunku wychowanie fizyczne oraz 
przygotowanie pedagogiczne, 

 osoba posiadająca studia podyplomowe 
na kierunku wychowanie fizyczne oraz 
przygotowanie pedagogiczne 

 osoby posiadające uprawnienia trenera 
sportu. 

 Dodatkowe wymagania dla osób wykonujących 
czynności z małoletnimi uczestnikami projektu: 

 aktualne (wystawione nie wcześniej niż 3 
miesiące przed rozpoczęciem zajęć) 
zaświadczenie o niekaralności z 
Krajowego Rejestru Karnego,  

 aktualna informacja o nie figurowaniu w 
Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle 
seksualnym,  

 aktualna informacja o nie figurowaniu w 
Rejestrze osób, w stosunku do których 
Państwowa Komisja ds. wyjaśniania 
przypadków czynności skierowanych 
przeciwko wolności seksualnej i 
obyczajowości wobec małoletniego 
poniżej 15 lat wydała postanowienie o 
wpisie w Rejestrze. 

Kwalifikacje osób mających prowadzić 
zajęcia dla dzieci muszą być potwierdzone 
oryginałami lub kserokopiami 
poświadczonymi za zgodność z oryginałem 
dyplomów i zaświadczeń.  
Oferent do prowadzenia zajęć musi 
dysponować co najmniej 3 osobami 
posiadającymi wymagane kwalifikacje.   

 



 
 

 

INFORMACJE DODATKOWE:  

 

1. Prowadzący zajęcia będzie zobowiązany do dziennika zajęć zawierającego m.in. listę obecności, imię i nazwisko prowadzącego, tematykę 

prowadzonych zajęć, datę odbytych zajęć, czytelny podpis prowadzącego zajęcia. Liczba odbytych zajęć wykazana w dzienniku będzie 

podstawą do wystawienia faktury. 

2.  Dzienniki zajęć muszą zawierać logotyp programu, nazwę projektu i informację o współfinansowaniu zgodne z wytycznymi dla beneficjentów 

Programu Współpracy INTERREG VIA określonymi w Podręczniku  programu.  

3. Sale na potrzeby prowadzonych zajęć zapewni Zamawiający. 

4. Cena wskazana w formularzu ofertowym realizacji niniejszych warsztatów musi zawierać wszystkie koszty związane z realizacją zamówienia.  

Zamawiający nie pokrywa kosztów dojazdu Wykonawcy do miejsca wykonywania usługi.  

5. Wykonanie innych, dodatkowych czynności związanych z bezpośrednią realizacją projektu.  

 

  


