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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawg opracowania jest Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003
r. w sprawie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (akt obowigzujacy).

2. Zakres robdét dla catego zamierzenia budowlanego.

Przewiduje sie nastepujgce roboty budowlane:

roboty ziemne, roboty zbrojarskie, roboty betoniarskie, roboty Slusarskie, roboty
spawalnicze, roboty zwigzane z uktadaniem nawierzchni i uksztattowania terenu, roboty
zwigzane z wykonaniem nawierzchni boiska oraz nawierzchni z kostki betonowej,
roboty zwigzane z odtworzeniem powierzchni biologicznie czynnej, roboty zwigzane z
montazem ogrodzenia i pitkochwytéw, roboty towarzyszgce.

3. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

Przedmiotowa dziatka nr 215 znajduje sie w miejscowosci Wotomin, przy ulicy
Legionow 85. Na przedmiotowym terenie znajdujg sie istniejgcy zespot boisk, jedno o
nawierzchni poliuretanowej oraz jedno o nawierzchni z trawy sztucznej (temat
opracowania). Dziatka od strony wschodniej posiada dostep do drogi gminnej poprzez
istniejgce zjazdy. Teren jest ogrodzony.

4. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Teren uzbrojony. Na dziatce zlokalizowane sg istniejgce: instalacja elektryczna,

wodociggowa, kanalizacyjna i teletechniczna. Materiaty wykorzystywane do budowy

inwestycji  nie wydzielajg w trakcie budowy i eksploatacji zadnych substancji

szkodliwych dla zdrowia ludzi. Sg trwate i wytrzymate dla przewidywanego

zastosowania.

5. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych oraz
zalecenia dotyczgce bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Przewidywane zagroZenia:

- spadanie materiatow z wysokosci,

- prace na wys. wiekszej niz 1 m - prace wysokosciowe,

- osuwanie sie ziemi do wykopu (oberwanie Scian przy ztym zabezpieczeniu

wykopu),

- wpadniecie do wykopu,

- naswietlenie oczu przy spawaniu,

- skaleczenia przy uktadaniu zbrojenia oraz oparzenia przy jego cieciu,
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- porazenie prgdem przy robotach ziemnych w poblizu istniejgcych kabli

elektroenergetycznych,

- porazenie prgdem przy podtgczaniu instalacji elektrycznej lub przy pracach

ziemnych,

- zasypanie ludzi w wykopie.

Zalecenia dotyczgce bezpieczenstwa i ochrony zdrowia:

- przed przystgpieniem do robot budowlanych nalezy ogrodzi¢ teren budowy,
oznaczy¢ plac budowy poprzez odpowiednie oznakowanie (tablice informacyjne,
itp.),

- przed przystgpieniem do pracy nalezy sprawdzi¢ stan i odpowiednie zabezpieczenia
sprzetu zmechanizowanego pomocniczego i urzadzen elektrycznych,

- podczas wykonywania robdt ziemnych nalezy zabezpieczy¢ wykop poprzez
zabezpieczenie skarp przed osuwaniem, zastosowanie barierek ochronnych z
odpowiednim oznakowaniem,

- podczas prac zbrojarskich, betonowych nalezy zwrdci¢ uwage na odpowiednie
zabezpieczenie szalunkow przed deformacjg i zniszczeniem w czasie zalewania
betonem, a w szczegolnosci przy uzyciu pomp dziatajgcych pod cisnieniem,

- podczas prac spawalniczych nalezy uzywac okulary chronigce oczy, powinno
zabezpieczyc¢ sie elementy przed zapaleniem,

6. Instruktaz pracownikéw

Do wykonywania robot budowlanych moze by¢ zatrudniony tylko pracownik, ktory
posiada odpowiednie kwalifikacje dla danego stanowiska oraz uzyskat orzeczenie
lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy.

Przed przystgpieniem do robdt budowlanych pracownicy powinni zostac przeszkoleni
w zakresie mozliwosci wystgpienia zagrozen oraz w zakresie obowigzujgcych
przepisow BHP. Pracownicy powinni zosta¢ wyposazeni w odziez ochronng oraz
poinstruowani o koniecznosci stosowania srodkow ochrony osobistej. Pracownik w
zeszycie szkolen stanowiskowych potwierdza udzielenie instruktazu wtasnorecznym
podpisem.

7. Srodki ochrony indywidualnej

Do ochrony oczu stosowac okulary ochronne. Jako odziez ochronng nalezy uzywac
kurtki przeciwdeszczowe i rekawice ochronne.

Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenie prgdem, upadki z wysokosci,
oparzenia, zatrucia oraz inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywanag
pracg - powinni by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej. Sprzet ten powinien
posiadac¢ odpowiedni certyfikat. Na budowie powinien by¢ sporzgdzony punkt
pierwszej pomocy obstugiwany przez przeszkolonego w tym zakresie pracownika.

8. Prace szczegdlnie niebezpieczne

Do wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych kierownik wyznaczy osoby
odpowiedzialne za kierowanie tymi robotami. Ustali zakres robot, kolejnosc¢ ich
wykonywania oraz szczegotowe warunki BHP.
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9. Srodki techniczne i organizacyjne na wypadek wystgpienia zagrozen

W przypadku wystgpienia zagrozenia nalezy natychmiast przerwac prace, oddali¢ sie od
zagrozonego miegjsca i poinformowac inne osoby znajdujgce sie w obszarze zagrozenia.
Nalezy niezwtocznie powiadomi¢ kierownika o zaistniatej sytuacji. W przypadku
wypadku nalezy udzieli¢ poszkodowanym pierwszej pomocy oraz zabezpieczy¢ miejsce
wypadku.

W razie pozaru powiadomic straz pozarng, przystapi¢ do akcji gaszenia przy uzyciu
podrecznego

sprzetu gasniczego, a po przyjezdzie jednostki podporzgdkowac sie kierujgcemu akcja.
Istniejgce i
projektowane drogi zapewniajg dojazd strazy pozarnej

W razie zagrozenia.

Roboty ziemne i budowlane prowadzone bedg bez wytgczania ruchu. Miejsce
prowadzenia robot powinno byc zabezpieczone barierami ochronnymi, a od zmierzchu
do Switu oraz przy ztej widocznosci powinno by¢ odpowiednio oswietlone, Swiatta
ostrzegawcze koloru czerwonego. Ze wzgledu na istnienie podziemnego uzbrojenia
terenu w miejscu inwestycji, zachodzi mozliwosc¢ naruszenia istniejgcych przewodow
podczas prac ziemnych. Z tego powodu nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc
podczas prac sprzetem mechanicznym. W rejonie przewidywanego uzbrojenia
podziemnego (istniejgcego i wykonywanego dla niniejszej inwestycji) roboty ziemne
nalezy prowadzic recznie i pod nadzorem uzytkownika.

Uzbrojenie podziemne bedzie realizowane wg projektéw branzowych. W razie
wykonywania uzbrojenia rownoczesnie z budowg nalezy zwroci¢ szczegolng uwage na
prace ludzi podczas rownolegtego uzywania maszyn budowlanych.

Z uwagi na orientacyjny charakter lokalizacji urzadzen podziemnych Wykonawca
powinien zapewni¢ na czas prowadzenia robot wtasciwy nadzor techniczny ze strony
uzytkownikow istniejgcych urzadzen podziemnych.

Na budowie powinna by¢ umieszczona tablica informacyjna z wykazem waznych
telefonow pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policiji.

10. Pozostate zalecenia

Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Pracy i
Polityki Socjalnej z dnia 26.09.2003 r. w sprawie ogolnych przepiséw BHP (Dz.U. nr 69
poz. 1650) z pdzniejszymi zmianami.

Roboty ziemne nalezy prowadzic zgodnie z Rozporzadzeniem  Ministra
Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych (Dz. U. nr 47 poz. 401) z pdzniejszymi zmianami.
Roboty budowlane bedg wynosity powyzej 600 roboczogodzin.

W zwigzku z tym kierownik budowy powinien sporzgdzi¢ Plan Bezpieczenstwa i Ochrony
Zdrowia.
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